
Tous les résultats 2024 en salle des athlètes du CA Sierre - DSG 
 

14.1.2024  Aigle CMC, Championnats valaisans en salle 
 (entre parenthèses, nombre de participants valaisans) 
 

Hommes et U20M juniors 

50 m (8)  élim. 4. Maxime Rudaz (06) 6”40 

             finale A 4. Maxime Rudaz (06) 6”40 

Perche (4) 4. Yann Rüeger (06) 3m80 (record sierrois indoor et outdoor Hommes et U20M) 
 

U20M juniors 

Poids 6 kg (2) 2. Ludovic Bonvin (06) 10m86 (record sierrois U20M) 
 

U16M cadets B 

50 m (15)  élim. 6. Lucien Balmer (10) 7”52;  15. Alec Aurat (10) 8”67 

             finale B 2. Lucien Balmer (10) 7”46 (6e au total) 

50 m haies (10) 5. Lucien Balmer (10) 9”29 

Longueur (16) 7. Lucien Balmer (10)  4m38 

Poids 4kg (13) 6. Lucien Balmer (10) 7m49;  13. Alec Aurat (10) 4m10 
 

U16W cadettes B 

50 m (37)  élim. 30. Charline Bonvin (09) 8”01;  36. Eline Houdou (10) 8”61 

50 m haies (25) 23. Nicole Emery (10) 10”51;  25. Eline Houdou (10) 11”07 

Hauteur (28) 15. Nicole Emery (10) 1m30;  16. Emeline Cappelli (09) 1m30;  20. Emilie Corthay (10) 1m30 

Longueur (35) 26. Nicole Emery (10) 3m68;  34. Eline Houdou (10) 3m03 

Poids 3kg (29) 28. Eline Houdou (10) 4m73 

 

20.1.2024  Aigle CMC, Championnats romands en salle 
 (entre parenthèses, nombre de participants) 
 

U20M juniors 

50 m (28)  élim. 11. Maxime Rudaz (06) 6”39 

             finale C 2. Maxime Rudaz (06) 6”36 (7e temps au total) 

Perche (2) 1. Yann Rüeger (06) 3m80 (record sierrois indoor et outdoor Hommes et U20M égalé) 

Poids 6 kg (4) 4. Ludovic Bonvin (06) 11m10 (record sierrois indoor et outdoor U20M) 
 

U16M cadets B 

50 m (22)  élim. 15. Lucien Balmer (10) 7”46 

             finale D 1. Lucien Balmer (10) 7”52 (13e temps au total) 

50 m haies (11) élim. 9. Lucien Balmer (10) 9”28 

                     finale C 1. Lucien Balmer (10) 9”08 (8e temps au total) 

 

27 & 28.1.2024  Macolin, Meeting national en salle 
 

Hommes (samedi) 

60 m (série 8) 2. Maxime Rudaz (06) 7”33 

200 m (série 5) 2. Maxime Rudaz (06) 23”30 

Perche (9) 8. Yann Rüeger (06) 3m90 (record sierrois indoor et outdoor Hommes et U20M) 
 

Hommes (dimanche) 

1000 m (série 4) 8. Vincent Jilg (05) 2’55”65 
 

Femmes (samedi) 

400 m (série 4) 1. Amandine Vouilloz (05) 63”59 
 



Femmes (dimanche) 

400 m (série 1) 3. Jeanne-Marie Wicki (07) 62”47 (record sierrois indoor U20W et U18W) 

 

3.2.2024  Macolin, Meeting national en salle 
 

Hommes 

60 m (série 9) 4. Maxime Rudaz (06) 7”33 

200 m (série 5) 3. Maxime Rudaz (06) 23”23 

600 m (série 1) 2. Pierre Perruchoud (02) 1’20”92 
 

Femmes 

400 m (série 8) 2. Dorine Savioz (07) 62”96 

400 m (série 9) 3. Amandine Vouilloz (05) 64”82 

 

24&25.2.2024  Macolin, Championnats suisses jeunesse en salle 
 

U20M 

60 m (42) élim. 22. Maxime Rudaz (06) 7”28 

200 m (20) élim. 11. Maxime Rudaz (06) 23”23 

 


